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BIJ EEN SPORTCLUB ZIT JE GOED
Beste Oostendenaar

Als Sportraad zijn we heel trots om je deze Sportgids voor te stellen.

Met meer dan 150 clubs is het sportaanbod in onze stad overweldigend. Deze gids biedt je dan ook een handig 
overzicht zodat niets je in de weg staat om een sport te vinden die aansluit bij je mogelijkheden en interesses. We 
schenken aandacht en geven steun aan alle sporten, ook de kleinere die niet zo gekend zijn en minder beoefend 
worden.

Het is onze oprechte wens dat deze gids een aanzet mag zijn om meer te gaan sporten. Het doel is immers om 
zoveel mogelijk mensen op een kwaliteitsvolle manier in beweging te krijgen. Sporten is een gezonde uitlaatklep, 
het is prima voor de algemene conditie en het verhoogt de sociale contacten. Redenen te meer dus om iedereen, 
jong en oud, mensen met of zonder een beperking, op recreatief of op competitief niveau, blijvend aan te moedigen 
om te sporten.

Ons hoogstaand sportaanbod is er in de eerste plaats door de goede werking en organisatie van de vele 
sportverenigingen. Als Sportraad ondersteunen we dit aanbod heel graag en bieden we advies aan het stadsbestuur 
zodat er blijvend geïnvesteerd wordt in sportinfrastructuur.

Ook het coördineren en promoten van het sportaanbod zien we als een regisseursrol voor de stad, evenals de 
hulp om de clubbesturen, trainers en de vele vrijwilligers verder te professionaliseren. We maken dan ook 
graag gebruik van dit woord vooraf om de vele bestuursleden, trainers, officials, vrijwilligers in onze sportclubs 
en sportaanbieders te bedanken voor hun tomeloze inzet en aanstekelijk enthousiasme. Ook de leden van de 
Sportraad, het stadsbestuur en alle medewerkers van de dienst Sport van de stad verdienen een pluim voor hun 
dagdagelijkse inzet. Allen samen maken zij van Oostende een waardige sportstad!

Dirk Poppe
Voorzitter Sportraad

Vingerlingstraat 5/1
8400 Oostende

T 0475 72 60 90
E oostende@telenet.be

Beste Oostendenaars, beste sportievelingen,

Oostende is een stad in beweging, letterlijk en figuurlijk. Als schepen van Sport ben ik bijzonder trots op het 
enthousiasme en de inzet van ons sportweefsel. Met meer dan 150 clubs, tal van initiatieven en een ongeëvenaarde 
groep vrijwilligers bouwen we samen aan een stad waar sport voor iedereen toegankelijk is.

Sport is zoveel meer dan enkel bewegen. Het brengt mensen samen, smeedt vriendschappen en geeft zuurstof 
aan onze stad en onze inwoners. We geloven rotsvast in sport als bindmiddel voor Oostende, als een plek waar 
inclusie en samenwerking centraal staan.

Als stad zetten we deze legislatuur dan ook volop in op de ondersteuning van sportclubs, de uitbouw van 
kwaliteitsvolle infrastructuur en de versterking van samenwerking tussen verenigingen, scholen en sportdiensten. 
Ook de ongebonden sporter vindt steeds vaker zijn plek op het openbaar domein, in de wijken, de parken en op 
het strand.

Deze sportgids helpt je om je weg te vinden in dit rijke en diverse aanbod. Ik nodig je dan ook van harte uit om 
nieuwe sporten te ontdekken, je plek te vinden in een van onze vele clubs of gewoon zelf aan de slag te gaan op 
een van de vele sportieve plekken in de stad. Samen maken we van Oostende dé sportstad bij uitstek.

Tot slot wil ik een warme dankjewel richten aan alle vrijwilligers, trainers, bestuursleden en medewerkers die zich 
dag in dag uit inzetten om onze sportgemeenschap draaiende te houden. Dankzij jullie passie en inzet groeit 
Oostende verder uit tot een bruisende, inclusieve en ambitieuze sportstad waar we allemaal trots op mogen zijn.

Veel sportplezier!

Charlotte Verkeyn
Schepen van Sport

Vindictivelaan 1
8400 Oostende

E charlotte.verkeyn@oostende.be
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CAFETARIA DE SPUI
Ruime gezellige cafetaria met capaciteit voor 100 personen voor 
gebruik vergaderingen, workshops, teambuildings, recepties, 
feesten of andere evenementen. 

Mooie ligging aan de Spuikom met mooi zonneterras. We zijn heel 
gemakkelijk bereikbaar, zowel met het openbaar vervoer als met 
de fiets of wagen.

Ook qua accommodatie is het aanbod heel ruim. Tafels en 
stoelen, receptietafels, glazen, borden, bestek, professionele 
frigo’s, beamer, audio, WiFi en lift. Kleine keuken Geen verplichte 
afname bij traiteur, u kiest zelf uw partners, eigen catering is dus 
zeker mogelijk. Borden, bestek en glazen zijn aanwezig. Enkel 

drankafname gebeurt via de cafetaria.

Speciale voorwaarden voor Oostendse verenigingen.

Meer informatie
Cafetaria De Spui
Dr. Eduard Moreauxlaan 1A, 8400 Oostende
T 0475 72.60.90
E oostende@telenet.be

vayamundo houffalize k

Vayamundo Houffalize
Ol Fosse d’Outh 1, 6660 Houffalize

www.vayamundo.eu

in eigen land!

   Ontdek hier 
sportief vakantieplezier...

Boek voordelig 
online
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SPORTCHALETS IN OOSTENDE
De sportchalets worden beheerd door de VZW Sportpromotie Oostende.
Bij de sportchalets in Oostende kunt u het hele jaar door terecht voor een 
sportieve vakantie. Sportverenigingen, sportfederaties, sportkampen, 
stages, jeugdbewegingen, scholen of gewoon een weekendje aan 
zee. Alle groepen zijn welkom. De sportchalets zijn een vaste waarde 
voor groepsvakanties aan de kust en bieden het nodige comfort om met volle teugen van hun bijzondere 
groepsverblijf te genieten.

De Sportchalets zijn gelegen aan waterplas De Spuikom en op wandelafstand van het stadscentrum en het 
strand. Sport, natuur, ontspanning… daarvoor kom je naar de sportchalets in Oostende. Je kunt in de buurt tal 
van activiteiten ondernemen en een fantastische vakantie beleven.

De logies bestaan uit 7 chalets met 8 bedden en een multifunctionele 
zaal met modernste audiovisuele middelen. Er is een sanitaire blok met 
verzorgde sanitaire voorzieningen. Verder is er een keuken ter beschikking 
voor groepen tot 25 personen.
Ontbijt, middagmaal en avondmaal kunnen aangeboden via catering aan 
interessante prijzen.

Op het terrein is er gratis WIFI beschikbaar.

Tijdens de zomermaanden is een extra tent ter beschikking en heb je de mogelijkheid tot het huren van de 
cafetaria en vergaderruimte van de aangrenzende sporthal.

Meer informatie
Sportchalets Oostende
VZW Sportpromotie Oostende
T 0475 72 60 90
oostende@telenet.be - www.sportchalets.be
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of gewoon een weekendje aan zee. Alle groepen zijn welkom. De 
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De Sportchalets zijn gelegen aan waterplas De Spuikom op 
wandelafstand van het stadscentrum en het strand. Sport, natuur, 
ontspanning ... daarvoor kom je naar de sportchalets in Oostende. 
Je kunt in de buurt tal van activiteiten ondernemen en een 
fantastische vakantie beleven.

De logies bestaan uit 7 chalets met 8 bedden en een multifunctionele 
zaal met de modernste audiovisuele middelen. Er zijn verzorgde sanitaire voorzieningen. Verder is er 
een keuken ter beschikking voor groepen tot 25 personen.
Ontbijt, middag- en avondmaal kunnen aangeboden worden via catering aan interressante prijzen.

Op het terrein is er gratis WIFI beschikbaar.

Tijdens de zomermaanden is een extra tent voorzien en heb je de mogelijkkheid tot het huren van de 
cafetaria en vergaderrruimte van de aangrenzende sporthal.

Meer informatie
Sportchalets Oostende
VZW Sportpromotie Oostende
Dr. Eduard Moreauxlaan 1A, 8400 Oostende
T 0475 72.60.90
E oostende@telenet.be 
W www.sportchalets.be
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking
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ONZE SPONSORS

Bedankt aan de vele sponsors om deze Sportgids mogelijk te maken!

  
 

          

AVME   
  

klanktechniek, licht en AV  
B2B verkoop en installatie 

 

Verhuur voor al uw feesten 
en evenementen 

 

059/23.73.28 
info@avme.be 
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Multimove
Fusion Academy Oostende  
059808152
info@fusionoostende.be 
www.fusionoostende.be
• Sportcentrum De Spuikom

Handbalclub Thor vzw 
info@handbalclubthor.be
www.handbalclubthor.be
• Sporthal De Veiling

Hermes Volley Oostende 
mir3664@gmail.com
www.hermesvolley.be
• Sportcentrum Mr. V-Arena   

     
Movement vzw 
0486 35 89 42
movementvzw@gmail.com
www.movementvzw.com

Zazou Kriebels  
0484 68 40 35
info@zazoukriebels.be
www.zazoukriebels.be
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
• Sportcentrum De Spuikom
• Sporthal De Veiling
• Sportcentrum Mr. V-Arena
• Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
• Sporthal VTI Oostende

Omnisport
Omnisportclub de Sportpit vzw  
0486 45 21 66
info@desportpit.be
www.desportpit.be
• De Sportpit

Sportaco 
047569108
info@sportaco.be
www.sportaco.be
• Sint-Andreasinstituut
 

Rouwcentrum 
Jim RAES

Uitvaartzorg voor mensen...
door mensen...

Slachtersstraat 23 - Oostende
tel: 059 / 330 007
gsm: 0474 / 205 600

onafhankelijke uitvaartverzorging

Padel
Ostend Padel Club 
059 70 21 70
info@ostendpadel.be
www.ostendpadel.be
• Koninginnelaan 83

Petanque
Oostendse Petanqueclub vzw 
059 80 89 46
oostendsepc@skynet.be
www.oostendsepetanqueclub.be
• Steense Dijk 2

OPC De Passant
059 70 45 25
tonyasaert@hotmail.com
depassant.wixsite.com/home
• Den Anklap
• Koningin Astridlaan

Petanqueclub De Blomme
0498 70 14 48
noela.willy@skynet.be
• OC De Blomme
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Taekwondo
Taekwondo Chin Do Jang Oostende
059 50 96 69
steve.desmadryl@telenet.be
www.chindojang.be/oostende
• De Sportpit
• Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse

Tafeltennis
TTC Drive Oostende  
0496 25 83 66
rainier.verhoest@telenet.be
www.ttcdriveoostende.be
• Polyvalente Sporthal

TTC Zandvoorde  
0494 68 02 66
valeriengobert@hotmail.com
www.ttczandvoorde.be
• Boterbloemstraat 29

Tai Chi
Tai Chi Chuan Oostende
0496 48 26 32
robson.glenn7@gmail.com
www.taichichuanoostende.be
• OC De Ballon

Yang Tai Chi aan Zee
0476 34 96 20
sites.google.com/view/yangtaichiaanzee/
homepage?authuser=0
yangtaichiaanzee@gmail.com
• OC De Schelpe
• OC Ter Yde
• OC ‘t Viooltje
• Sportpark De Schorre

Taijiquan
Chinese Boxing Club
0473 81 01 46
info@chineseboxingclub.com
www.chineseboxingclub.com

De sportcampus 
van Oostende

Meer info www.athenaoostende.be

Tennis
Ostend Tennis Club 
059702170
info@ostendtennis.be
www.ostendtennis.be
• Koninginnelaan 83
• Leffingestraat 40

Oswherlu Tennis Club 
059 70 19 74
info@oswherlu.be
www.oswherlu.be
• Lijsterbeslaan 61

Triatlon
12BO4 Triatlonclub Oostende
info@12beaufort.be
www.12beaufort.be

DANSSCHOOL GEVADADANSSCHOOL GEVADADANSSCHOOL GEVADA
Kleuterdans

Hiphop - Clipdance
Groepen volgens leeftijd en 

niveau
Breakdance - Modern-jazz 

Dancehall
Hiphopshowteam voor 

optredens en wedstrijden
Lijndans zonder partner: 

latino - disco - enz.
Stijldansen: 

tango - wals
chacha - slow - enz.

Swing - Jive - Rock ‘n Roll
Salsa - Merengue

Zumba - Bachata - Kizomba
Seniorenlessen

OOK IN TORHOUT:
Linedance

Stijldansen
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Stijldansen

Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19
Eigen dansstudio

alle info via www.gevada.be of info@gevada.be 
https://www.facebook.com/dansschoolgevada

https://www.facebook.com/dansschoolgevadahiphipbreak
start in september en januari
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alle info via www.gevada.be of info@gevada.be 

Tel. 0486 27 52 38 of 051 72 39 06
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Cricket
Oostende Xl Cricket Club 
0472 13 31 96
amirhamza_hijrat1@outlook.com
• Sportpark De Schorre

Oostende Zalmi Cricket Club
0466 29 20 05
• Sportpark De Schorre

Ostend Cricket Club
0478 39 58 72
buntihameed@hotmail.com
• Sportpark De Schorre

Ostend Exiles Cricket Club 
0488 29 75 41
zoheeb_hussain@hotmail.com
• Sportpark De Schorre

Dansen
Alex Dance Academy 
0486 48 76 47
info@alexdanceacademy.be
www.alexdanceacademy.be 

Balletschool Marie-Ellen vzw  
0496 12 25 37
info@balletoostende.be
www.balletoostende.be
• Ensorinstituut    

 
Dansschool Gevada 
0486 27 52 38
info@gevada.be
www.gevada.be
• Lindenlaan 19
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Boksen
Boxing Education Marian Debaillie
0471 36 42 40
marian.debaillie@live.be
• GO! Athena Campus Centrum

Boksen Flandria Boksclub 
0477 82 12 03
flandria.boxing@telenet.be
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
     
Boogschieten
Koninklijke Handboogmaatschappij Willem 
Tell Oostende 
0486 68 55 69
noel.vantyghem@skynet.be
willemtelloostende.be
• Sportpark De Schorre

Koninklijke Hoofdgild Sint-Sebastiaan 
Oostende 
0498 20 94 77
sintsebastiaan.webnode.be
sint.sebastiaan@gmail.com
• Leffingestraat 2

Bowling
Koninklijke Ostend Bowling Club 
0477 25 96 87
georges.declerck@kbc.be
• Steense dijk 186

Ostend Bowling Club 2006
0486 87 55 33
luan@pandora.be
• Steense dijk 186

Sporting Bowling Club Oostende
0475 43 83 47
dany.lowyck@telenet.be
www.bloggen.be/sbco
• Sint Sebastiaanstraat 26

Braziliaanse Jiu Jitsu
Gracie Jiu Jitsu
0494 56 18 10
www.robingracie.be
• Leffingestraat 40

Torhoutsesteenweg 341
8400 Oostende - 059/803428
www.archery-dynamics.com

Capoeira
Capoeira Oostende Belgica Vzw 
0488562451
capoeira.oostende.belgica@gmail.com
• CC De Grote Post

Circus (jongleren, evenwicht, acrobatie, eenwieler)
Woesh 
0477 17 27 07
lies@woesh.be
www.woesh.be
• Leefschool De Vlieger

Close Combat en Self Defence
Tactical Defence System 
0477 29 07 00  
tacticaldefencesystem@gmail.com
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

XSD Oostende 
0475 23 93 61
danny.1974@live.be
• Den Anklap

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

 
 
 

Uw AV installatiepartner  
 

VERHUUR AV - klank - licht 
 
 

059/23.73.28 
info@avme.be 
www.avme.be 

 

 

AVME 
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Dansschool Ten Stuyver
059 80 48 58
info@tenstuyver.be
tenstuyver.be
• Stuiverstraat 357 
 
Elevation DanceCademy 
0473 79 03 83
info@edcoostende.be
www.edcoostende.be
• Leffingestraat 40

Etape Tropical 
0473 80 97 18
info@etagetropical.be
www.etagetropical.be
• CC De Grote Post

Favor’Ite Dance Spot 
0498 54 68 85
info@favoritedancespot.be
www.favoritedancespot.be
 
Koninklijke Balletschool Rose d’Ivry 
059 70 63 87
balletschoolrosedivry.be
balletschool.rosedivry@skynet.be
• Jules Peurquaetstraat 13
   

Diverse
Champions Define Sport Vzw 
0492729022
info@championsdefinesport.com
www.championsdefinesport.com
• Sportcentrum De Spuikom

Koninklijke Oostendse Politie Sportkring 
KOPSK
059 56 11 21
pz.Oostende.Kabinet@police.belgium.eu 
 
Duiken
Dive + 
info@diveplus.be
www.diveplus.be
• Zwembad Brigitte Becue

Duikpunt-Duikschool
0473 59 42 57
duikpuntduikschool@gmail.com
www.duikpunt-duikschool.be 
duikpuntduikschool@gmail.com
• Zwembad Brigitte Becue

Duikschool Okeanos vzw
0486 88 08 79
okeanos@nelos.be
www.duikschool-okeanos.be
• Zwembad Brigitte Becue

Navy Diving Team vzw
059 80 12 65
flupke.iri@telenet.be
www.navydivingteam.be
• Zwembad Brigitte Becue

Scuba Diving Team Oostende vzw 
0486125879
info@sdto.be
www.sdto.be
• Zwembad Brigitte Becue

DB788034D3

GRATIS FOOTSCAN
EN LOOPANALYSE

Bij aankoop van loopschoenen 
in Tri-Active, uw loopschoen­

specialist aan de kust.

Torhoutsesteenweg 458a
8400 Oostende

059 43 88 42 ­ 0475 96 74 94
annvanhoovels@hotmail.com

EÉN ADRES 

788034D3 - S51 Ed : 778/KWP CMYK 26-04-23 08u21 PRO2 VTW:VEVA DACQUIN

SKEELEREN OPEIGEN NIVEAU
NIEUWE GROEPVANAF 12 jaar!ELKE VRIJDAG

COMPETITIE & RECREATIEF

SKEELEREN 

ZRC.be |
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Japanse Jiu Jitsu
Japanse Zelfverdediging
0477 29 07 00  
japansezelfverdediging@gmail.com 
 
Judo
Judo Stene vzw 
0495 45 29 70
judo.stene@telenet.be
www.judo-stene.be
• Zaal Dojo Klokhof

Ostend Judo Club vzw  
059801528
ostendjudo@gmail.com
www.ostend-judo-club.be
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Kajak
Kajakclub De Waterratjes
0495 54 29 78
www.zeilschool-oostende-spuikom.com J
• Waterplas De Spuikom

Karate
Budo Karate Oostende 
0479625945
info@karate-oostende.be 
www.karate-oostende.be
• Zaal Dojo Klokhof
 
Isshin Karate  
0474 42 91 90
isshinkarate@skynet.be 
isshinkarate.be
• Sporthal VTI Oostende
     

Kickboksen & Thaiboksen
Ostend Fighting Team 
0486 24 09 51
hendrik.sandra@gmail.com
• Stuiverstraat 43

Krav Maga
Krav Maga Coast 
kravmagacoast.com
kravmagacoast@outlook.com
• Leffingestraat 40
• Kroonlaan 18

Motorsport
KV Ostend Motor Sport vzw
0473 27 23 15
info@ostendmotorsport.be
www.ostendmotorsport.be
 
Motor- en Toervrienden Oostende vzw
0477 78 56 01
vanthuyne.sabine@skynet.be
www.mtvo.be

Motor Toerisme Middenkust Oostende 
mtmoostende@gmail.com
www.mtmoostende.be

Vespa Club Oostende vzw 
0486 91 14 02
manu@vespacluboostende.be 
www.vespacluboostende.be

Mountainbike
Beachbikers Mountainbike Club 
0476 22 96 64
rondelez.bjorn@gmail.com
www.beachbikers.be

jobs@proviron.com
www.proviron.com/jobs

wordt jij onze nieuwe 
ploegmaat?

Experts in payroll
          Absoluteyou BV VG2264/U – W.DISP.999 BHG.20074 406 20191014 – W.DISP.1519. - BE0727460507
 

KURT BURGELMAN
XXL

BRAM & LENNERT THE A-TIES DE MOLTENI’S SWOOP

ELKE MAANDAG IN JULI & AUGUSTUS
EXTRA RENDAG VRIJDAG 15 AUGUSTUS

TICKETS & INFO  WWW.OOSTENDEKOERSE.BE
DRAF- EN GALOPRENNEN | OPTREDENS 

1+1
VOUCHER

1 TICKET KOPEN, 1 TICKET GRATIS

(Deze bon inwisselen

aan de kassa)

Europastraat 2, Bredene • T. 059 32 30 10
www.middenschoolbredene.be

Stap 
aan boord van 

onze Sport (Surf&Sail) 
richting in de eerste graad. 
Leer windsurfen en zeilen 
als een pro met 4 tot 5 uur 
begeleiding per week van 

een ervaren trainer.
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06 SPORTCLUBS OOSTENDE

Koninklijke Biljartclub Sportking
Dirk Bultijnck
Guido Gezellestraat 33 - 8400 Oostende
059 51 10 39 - 0484 61 66 50
dirk.bultijnck@telenet.be
Spaarzaamheidstraat 33

Koninklijke Biljartvereniging  
Kaderkampioenschap van Oostende
Jean-Paul Delrue
Francis Verestraat 22 - 8400 Oostende
059 32 59 78 - 0474 49 44 58
jpdelrue@telenet.be

OLAP American Pool
Marc Dedrie
Vingerlingstraat 15/13 - 8400 Oostende
rexthebest@hotmail.com

Oostendse Biljart Academie
Walter Van Wesemael
Zeedijk 250 - 8400 Oostende
vanwe@telenet.be
www.oostendseba.be
Hydro Palace - Zeedijk 250

Paris Pool
Francis Vanhauwaert
Vlaanderenstraat 23 - 8400 Oostende
059 70 08 08
snooker-pool-paris@telenet.be
Vlaanderenstraat 23

Boksen
Boxing Education Marian Debaillie
Marian Debaillie
Prinses Clementinaplein 54 / 501 - Oostende
0471 36 42 40
marian.debaillie@live.be
F. Koninklijk Atheneum Centrum Oostende

Boogschieten
Koninklijke Balboogmaatschappij St-Joris
Jean-Marie Bolle
St Annastraat 57 - 8400 Oostende
0468 24 78 08
jmbolle@hotmail.be
Groendreef 18

Ostend BMX Club Vzw
Pieter Rodgerson
Paaphoek 37 - 8450 Bredene
ostendbmxclub@gmail.com
www.ostendbmxclub.be
5. Sportpark “De Schorre“

J

Flandria Boksclub
Eddy Vandenhouweele
Gasstraat 3 - 8430 Middelkerke
0477 82 12 03
flandria.boxing@telenet.be
1. Sportcentrum “De Koninklijke Stallingen“

J

Koninklijke Hoofdgild Sint-Sebastiaan 
Oostende
Marc Vandepoele
Leffingestraat 2 - 8400 Oostende
059 50 20 30 - 0498 20 94 77
marc.vandepoele@telenet.be
www.sintsebastiaan-oostende.be
Leffingestraat 2

J

Koninklijke Handboogmaatschappij 
Willem Tell Oostende
Noël Vantyghem
Sportparklaan gebouw M - 8400 Oostende
0486 68 55 69
noel.vantyghem@skynet.be
www.willemtelloostende.be
5. Sportpark “De Schorre“

J

Biljart Club Ter Duinen
Joseph D’Haene
Roerdompstraat 17 - 8400 Oostende
059 80 36 16 - 0474 06 47 50
jozef.dhaene@skynet.be
Kanunnik Dr Louis Colensstraat 7

G
BMX
Koninklijke Veloclub Noordzeemeeuw
Nele Boeve
Pycke De Ten Aerdelaan 12 - 8400 Oostende
0473 84 01 97
nele@noordzeemeeuw.be
www.noordzeemeeuw.be
5. Sportpark “De Schorre”

J

Torhoutsesteenweg 341Torhoutsesteenweg 341
8400 Oostende - 059/8034288400 Oostende - 059/803428
www.archery-dynamics.comwww.archery-dynamics.com

Steensedijk 186  8400 Oostende
Tel. 059 56 06 46  Fax 059 56 06 49

info.oostende@bowlingpaleis.be 
www.bowlingpaleis.be

Open op maandag en vrijdag vanaf 17u.
Op woensdag, zaterdag en zondag vanaf 13u.

Gesloten op dinsdag en donderdag

Tijdens de vakanties alle dagen open vanaf 13u.

Maritieme technieken
dek

eerste graad STEM

A-stroom / B-stroom

Maritieme techniekenmotoren

Zeevisserij

zeevaart

duaal onderwijs

Mercatorlaan 15
8400 Oostende

059 70 40 19 mercator@
maritiemonderwijs.be

www.maritiem
onderwijs.be

M A R I T I E M  I N S T I T U U T  M E R C A T O R

Onderwijs voor een toekomst op zee
M A R I T I E M  I N S T I T U U T  M E R C A T O R
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TEAM DELANGHE
energie(ke) service

met de glimlach!
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ELISABETHLAAN 2 
8400 OOSTENDE

BRUGGE    NIEUWPOORT    DIKSMUIDE    

LOKEREN    WAREGEM    GENT    

IEPER    POPERINGE    ROESELARE



American Football
Ostend Pirates 

Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

 
T 0478 19 28 95
E info@ostendpirates.be
W www.ostendpirates.be
P Terrein 25 (Sportpark De Schorre)

Atletiek & Lopen
Koninklijke Hermes Atletiekclub
Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0490 43 95 80
E hco@val.be
W www.hcoostende.be
P Jozef Verhellestadion

Joggin Team Meubels de Olifant
E jtdeolifant@gmail.com
W jtolifant.be
P Maria Hendrikapark (april-oktober)
	 Site oud zwembad (oktober-april)

Proper Strand Lopers 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0473 79 22 18
E info@properstrandlopers.be
W www.properstrandlopers.be

Team Fischer  
T 0474 74 62 03
E bennyfischer@hotmail.com
W www.teamfischer.be
P Jozef Verhellestadion

Badminton
De Oostendse Badmintonclub 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0495 51 45 54
E deoostendsebadmintonclub@gmail.com
W www.badminton-obtc.be
P Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse

Baseball
Baseballclub Piranhas Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0473 48 26 56
E info@piranhas.be
W www.piranhas.be
P Terrein 26  (Sportpark De Schorre) (zomer)
	 Sint-Andreasinstituut (winter)

Basketbal
Basket Club Oostende VZW 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0479 47 92 59
E secretaris@filou-oostende.be
W www.filou-oostende.be
P COREtec Dôme
	 (1ste ploeg - U18 - U21 - 	rolstoelbasket)
	 Sportcentrum Koninklijke Stallingen
	 (U14 - U16)

Dukes on Wheels VZW 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0478 28 65 12
E info@dukesonwheels.be
W www.dukesonwheels.be
P COREtec Dôme

Hoopsquad 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0498 79 03 79
E info@hoopsquad.be
W www.hoopsquad.be
P Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

KBGO Finexa BASKET@SEA 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0471 66 80 35
E info@basketatsea.be
W www.basketatsea.be
P Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
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AVME   
  

klanktechniek, licht en AV  
B2B verkoop en installatie 

 

Verhuur voor al uw feesten 
en evenementen 

 

059/23.73.28 
info@avme.be 
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Multimove
Fusion Academy Oostende  
059808152
info@fusionoostende.be 
www.fusionoostende.be
• Sportcentrum De Spuikom

Handbalclub Thor vzw 
info@handbalclubthor.be
www.handbalclubthor.be
• Sporthal De Veiling

Hermes Volley Oostende 
mir3664@gmail.com
www.hermesvolley.be
• Sportcentrum Mr. V-Arena   

     
Movement vzw 
0486 35 89 42
movementvzw@gmail.com
www.movementvzw.com

Zazou Kriebels  
0484 68 40 35
info@zazoukriebels.be
www.zazoukriebels.be
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
• Sportcentrum De Spuikom
• Sporthal De Veiling
• Sportcentrum Mr. V-Arena
• Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
• Sporthal VTI Oostende

Omnisport
Omnisportclub de Sportpit vzw  
0486 45 21 66
info@desportpit.be
www.desportpit.be
• De Sportpit

Sportaco 
047569108
info@sportaco.be
www.sportaco.be
• Sint-Andreasinstituut
 

Rouwcentrum 
Jim RAES

Uitvaartzorg voor mensen...
door mensen...

Slachtersstraat 23 - Oostende
tel: 059 / 330 007
gsm: 0474 / 205 600

onafhankelijke uitvaartverzorging

Padel
Ostend Padel Club 
059 70 21 70
info@ostendpadel.be
www.ostendpadel.be
• Koninginnelaan 83

Petanque
Oostendse Petanqueclub vzw 
059 80 89 46
oostendsepc@skynet.be
www.oostendsepetanqueclub.be
• Steense Dijk 2

OPC De Passant
059 70 45 25
tonyasaert@hotmail.com
depassant.wixsite.com/home
• Den Anklap
• Koningin Astridlaan

Petanqueclub De Blomme
0498 70 14 48
noela.willy@skynet.be
• OC De Blomme
 

SPORTCLUBS OOSTENDE



BMX
Ostend BMX Club 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0499 52 14 38
E ostendbmxclub@gmail.com
W www.ostendbmxclub.be
P BMX-piste (Sportpark De Schorre)

Switch On 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

E info@switch-on.be
W www.switch-on.be
P BMX-piste (Sportpark De Schorre)

Circus
Circusatelier Woesh 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

E info@woesh.be
W www.woesh.be
P GO! Leefschool De Vlieger

Cricket
Ostend Cricket Club
E buntihameed@hotmail.com
P Terrein 27 (Sportpark De Schorre)

Oostende zalmi cricket club
T 0485 31 51 41
E mianfahad.mf@gmail.com
P Terrein 27 (Sportpark De Schorre)

Ostend Exiles Cricket Club
T 0488 29 75 41
E zoheeb_hussain@hotmail.com
P Terrein 27 (Sportpark De Schorre)

Crossfit
Get Fit Oostende
T 0472 86 08 35
E alex-k-getfit@hotmail.com
W www.getfitoostende.com
P Nieuwlandstraat 2

Jims Oostende
T 059 32 31 58
E oostende@jimsfitness.com
W www.jimsfitness.be
P Torhoutsesteenweg 519

Resilience 8400
T 0470 01 95 75
E info@resilience8400.be
W www.resilience8400.be
P Torhoutsesteenweg 671B

8 | Sportgids Oostende

Sportgids Oostende | 9

Boksen
Boxing Education Marian Debaillie
0471 36 42 40
marian.debaillie@live.be
• GO! Athena Campus Centrum

Boksen Flandria Boksclub 
0477 82 12 03
flandria.boxing@telenet.be
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
     
Boogschieten
Koninklijke Handboogmaatschappij Willem 
Tell Oostende 
0486 68 55 69
noel.vantyghem@skynet.be
willemtelloostende.be
• Sportpark De Schorre

Koninklijke Hoofdgild Sint-Sebastiaan 
Oostende 
0498 20 94 77
sintsebastiaan.webnode.be
sint.sebastiaan@gmail.com
• Leffingestraat 2

Bowling
Koninklijke Ostend Bowling Club 
0477 25 96 87
georges.declerck@kbc.be
• Steense dijk 186

Ostend Bowling Club 2006
0486 87 55 33
luan@pandora.be
• Steense dijk 186

Sporting Bowling Club Oostende
0475 43 83 47
dany.lowyck@telenet.be
www.bloggen.be/sbco
• Sint Sebastiaanstraat 26

Braziliaanse Jiu Jitsu
Gracie Jiu Jitsu
0494 56 18 10
www.robingracie.be
• Leffingestraat 40

Torhoutsesteenweg 341
8400 Oostende - 059/803428
www.archery-dynamics.com

Capoeira
Capoeira Oostende Belgica Vzw 
0488562451
capoeira.oostende.belgica@gmail.com
• CC De Grote Post

Circus (jongleren, evenwicht, acrobatie, eenwieler)
Woesh 
0477 17 27 07
lies@woesh.be
www.woesh.be
• Leefschool De Vlieger

Close Combat en Self Defence
Tactical Defence System 
0477 29 07 00  
tacticaldefencesystem@gmail.com
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

XSD Oostende 
0475 23 93 61
danny.1974@live.be
• Den Anklap

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

 
 
 

Uw AV installatiepartner  
 

VERHUUR AV - klank - licht 
 
 

059/23.73.28 
info@avme.be 
www.avme.be 

 

 

AVME 
  

Boogschieten
Koninklijke Handboogmaatschappij
Willem Tell Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0486 68 55 69
E noel.vantyghem@skynet.be
W www.willemtelloostende.be
P Gebouw M (Sportpark De Schorre)

Koninklijke Hoofdgilde Sint-Sebastiaan 
Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0498 20 94 77
E sint.sebastiaan@gmail.com
W www.sintsebastiaanoostende.be
P Leffingestraat 2

SPORTCLUBS OOSTENDE
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Dans
Balletschool Marie-Ellen 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0468 13 38 30
E balletmarieellen@gmail.com
W www.balletmarieellen.one
P Steensedijk 188

Dansschool Gevada 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0486 27 52 38
E info@gevada.be
W www.gevada.be
P Steensedijk 188

De Schelpedansers
E georgine.claeys@gmail.com
P OC De Schelpe- Elisabethlaan 32

Elevation DanceCademy 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0473 79 03 83
E info@edcoostende.be
W www.edcoostende.be
P Fizix

FAVOR’ite Dance Spot 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0498 54 68 85
E info@favoritedancespot.be
W www.favoritedancespot.be
P Manestraat 5

Koninklijke Balletschool Rose d’Ivry 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 70 63 87
E balletschool.rosedivry@skynet.be
W www.balletschoolrosedivry.be
P Jules Peurquaetstraat 13

Koninklijke Oostendse Turnvereniging 
Noordzee 
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T 0495 69 35 22
E info@otvnoordzee.be
W www.otvnoordzee.be
P Kairostraat 93

Turnclub De Zeester 
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	 GO! Basisschool Stene

Koninklijke Gym- en Dansclub
Willen is Kunnen 
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	 Kaïrostraat 91

DANSSCHOOL GEVADADANSSCHOOL GEVADADANSSCHOOL GEVADA
Kleuterdans

Hiphop - Clipdance
Groepen volgens leeftijd en 

niveau
Breakdance - Modern-jazz 

Dancehall
Hiphopshowteam voor 

optredens en wedstrijden
Lijndans zonder partner: 

latino - disco - enz.
Stijldansen: 

tango - wals
chacha - slow - enz.

Swing - Jive - Rock ‘n Roll
Salsa - Merengue

Zumba - Bachata - Kizomba
Seniorenlessen

OOK IN TORHOUT:
Linedance

Stijldansen
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Eigen dansstudio

alle info via www.gevada.be of info@gevada.be 
https://www.facebook.com/dansschoolgevada

https://www.facebook.com/dansschoolgevadahiphipbreak
start in september en januari

Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19Oostende - Lindenlaan 19
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Tel. 0486 27 52 38 of 051 72 39 06
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Cricket
Oostende Xl Cricket Club 
0472 13 31 96
amirhamza_hijrat1@outlook.com
• Sportpark De Schorre

Oostende Zalmi Cricket Club
0466 29 20 05
• Sportpark De Schorre

Ostend Cricket Club
0478 39 58 72
buntihameed@hotmail.com
• Sportpark De Schorre

Ostend Exiles Cricket Club 
0488 29 75 41
zoheeb_hussain@hotmail.com
• Sportpark De Schorre

Dansen
Alex Dance Academy 
0486 48 76 47
info@alexdanceacademy.be
www.alexdanceacademy.be 

Balletschool Marie-Ellen vzw  
0496 12 25 37
info@balletoostende.be
www.balletoostende.be
• Ensorinstituut    

 
Dansschool Gevada 
0486 27 52 38
info@gevada.be
www.gevada.be
• Lindenlaan 19
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Duiken
Dive+ 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0483 00 15 43
E info@diveplus.be
W www.diveplus.be
P Zwembad Brigitte Becue

Duikschool Okeanos
T 0486 88 08 79
E okeanos@nelos.be
W www.duikschool-okeanos.be
P Zwembad Brigitte Becue

Navy Diving Team
T 059 80 12 65
E alfonsdaems@skynet.be
W navydivingteam.be
P Zwembad Brigitte Becue

Scuba Diving Team Oostende vzw 
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Mountainbike 14
Multimove 15
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Roeien 16
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Skateboarden 16
Skeeleren 16
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Sportvliegen 16
Taekwando 17
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Jai Chi 17
Taijiquan 17
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Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0486 12 58 79
E info@sdto.be
W sdto.be
P Zwembad Brigitte Becue

Fitness
Get Fit Oostende
T 0472 86 08 35
E alex-k-getfit@hotmail.com
W www.getfitoostende.com
P Nieuwlandstraat 2

Jims Oostende
T 059 32 31 58
E oostende@jimsfitness.com
W www.jimsfitness.be
P Torhoutsesteenweg 519

Resilience 8400
T 0470 01 95 75
E info@resilience8400.be
W www.resilience8400.be
P Torhoutsesteenweg 671B

Sanacorpura Fit & Fun
T 0496 72 83 01
E sanacorpura@gmail.com
W www.sanacorpura.be
P OC De Blomme - Chrysantenstraat 30
	 Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
	 ZANO - Vrije Basisschool Zandvoorde�

Zumba met Racquel
T 0473 56 66 19
E zumba.oostende@gmail.com
W www.zumba-oostende.be
P Vayamundo
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Dansschool Ten Stuyver
059 80 48 58
info@tenstuyver.be
tenstuyver.be
• Stuiverstraat 357 
 
Elevation DanceCademy 
0473 79 03 83
info@edcoostende.be
www.edcoostende.be
• Leffingestraat 40

Etape Tropical 
0473 80 97 18
info@etagetropical.be
www.etagetropical.be
• CC De Grote Post

Favor’Ite Dance Spot 
0498 54 68 85
info@favoritedancespot.be
www.favoritedancespot.be
 
Koninklijke Balletschool Rose d’Ivry 
059 70 63 87
balletschoolrosedivry.be
balletschool.rosedivry@skynet.be
• Jules Peurquaetstraat 13
   

Diverse
Champions Define Sport Vzw 
0492729022
info@championsdefinesport.com
www.championsdefinesport.com
• Sportcentrum De Spuikom

Koninklijke Oostendse Politie Sportkring 
KOPSK
059 56 11 21
pz.Oostende.Kabinet@police.belgium.eu 
 
Duiken
Dive + 
info@diveplus.be
www.diveplus.be
• Zwembad Brigitte Becue

Duikpunt-Duikschool
0473 59 42 57
duikpuntduikschool@gmail.com
www.duikpunt-duikschool.be 
duikpuntduikschool@gmail.com
• Zwembad Brigitte Becue

Duikschool Okeanos vzw
0486 88 08 79
okeanos@nelos.be
www.duikschool-okeanos.be
• Zwembad Brigitte Becue

Navy Diving Team vzw
059 80 12 65
flupke.iri@telenet.be
www.navydivingteam.be
• Zwembad Brigitte Becue

Scuba Diving Team Oostende vzw 
0486125879
info@sdto.be
www.sdto.be
• Zwembad Brigitte Becue

SPORTCLUBS OOSTENDE



Freerunning
Koninklijke Gym- en Dansclub
Willen is Kunnen 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
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Mountainbike 14
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Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0476 21 99 64
E secretariaat@wikoostende.be
W www.wikoostende.be
P Kaïrostraat 91

Gymnastiek
Koninklijke Oostendse Turnvereniging 
Noordzee 
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Zwemmen 21

T 0495 69 35 22
E info@otvnoordzee.be
W www.otvnoordzee.be
P Kairostraat 93
	 Sportcentrum Mr. V-Arena
	
Turnclub De Zeester 
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T 0495 24 79 10
E info@turnclubdezeester.be
W www.turnclubdezeester.be
P Sportcentrum Mr. V-Arena
	 GO! Basisschool Stene

Koninklijke Gym- en Dansclub
Willen is Kunnen 
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Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0476 21 99 64
E secretariaat@wikoostende.be
W www.wikoostende.be
P Sportcentrum Mr. V-Arena
	 Kaïrostraat 91
	 ZANO - Vrije Basisschool Zandvoorde
	 Sint-Lodewijksschool
	 Sint-Andreas (Schapenstraat 32)

Golf
Wellington Golf Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 32 08 34
E info@wellingtongolf.be
W www.wellingtongolf.be
P Wellington Golf

Handbal
Handbalclub Thor 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0486 67 82 21
E info@handbalclubthor.be
W www.handbalclubthor.be
P Sportcentrum De Spuikom
	 Sporthal De Veiling
	 Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
	 Sporthal VTI Oostende
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Hengelen
De Karpervissers
T 0470 38 47 50
E benny.provoost1@telenet.be
w vzwdekarpervissersoostende.site123.me
P Café Armenonville

Hockey
Eclair Hockey Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0473 30 92 88
E voorzitter@eclair.be
w www.eclairhockey.be
P Konterdamkaai 1

Hondensport
De Kusthond vzw 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0498 92 75 50
E dekusthondvzw@gmail.com
w www.dekusthond.be
P Gebouw Q (Sportpark De Schorre)

Happy Dog Stene Dorp
T 0486 77 50 83
E info@happydog.be
w www.happydog.be
P Gebouw Q (Sportpark De Schorre)

Kringgroep nr 42 De Noordzee Oostende
T 0497 81 34 66
E info@kgdenoordzee.be
w www.kgdenoordzee.be
P Gebouw I (Sportpark De Schorre)

SPORTCLUBS OOSTENDE



Kajak
VVW Inside - Outside 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 32 03 32 (Inside)
	 059 23 83 62 (Outside)
E secretariaat@inout-oostende.be
W www.inout-oostende.be
P Schietbaanstraat 100 (Inside)
	 Sportstrand (Outside)

Ostend Sailing 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0474 55 69 62
E secretariaat@ostendsailing.be
W www.ostendsailing.be
P Halvemaandijk 2

Watersport Oostende Spuikom 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0493 03 51 13
E info@spuikom.be
w www.spuikom.be
P Vicognedijk 30

Motorsport
Koninklijke Vereniging Ostend Motor Sport
T 0473 27 23 15
E vrijelinck.dirk@proximus.be
w www.ostendmotorsport.be

Motor- & Toervrienden Oostende
T 0477 78 56 01
E vanthuyne.sabine@skynet.be
w www.mtvo.be
P 3e en 23ste Regimentsplein 4

Motor Toerisme Middenkust Oostende
T 0485 58 72 75
E mtmoostende@gmail.com
w www.mtmoostende.be
P Zandvoordestraat 15

Vespa Club Oostende VZW
T 0476 53 30 78
E wouter@vespacluboostende.be
w www.vespacluboostende.be
P Kiezelparking Sportparklaan
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Mountainbike
Beachbikers
T 0476 22 96 64
E rondelez.bjorn@gmail.com
W www.beachbikers.be
P Jozef Verhellestadion (zomer)
	 OLV-ter-Duinenkerk Mariakerke (herfst-winter)

Switch On 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

E info@switch-on.be
W www.switch-on.be
P BMX-piste (Sportpark De Schorre)

SPORTCLUBS OOSTENDE
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Taekwondo
Taekwondo Chin Do Jang Oostende
059 50 96 69
steve.desmadryl@telenet.be
www.chindojang.be/oostende
• De Sportpit
• Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse

Tafeltennis
TTC Drive Oostende  
0496 25 83 66
rainier.verhoest@telenet.be
www.ttcdriveoostende.be
• Polyvalente Sporthal

TTC Zandvoorde  
0494 68 02 66
valeriengobert@hotmail.com
www.ttczandvoorde.be
• Boterbloemstraat 29

Tai Chi
Tai Chi Chuan Oostende
0496 48 26 32
robson.glenn7@gmail.com
www.taichichuanoostende.be
• OC De Ballon

Yang Tai Chi aan Zee
0476 34 96 20
sites.google.com/view/yangtaichiaanzee/
homepage?authuser=0
yangtaichiaanzee@gmail.com
• OC De Schelpe
• OC Ter Yde
• OC ‘t Viooltje
• Sportpark De Schorre

Taijiquan
Chinese Boxing Club
0473 81 01 46
info@chineseboxingclub.com
www.chineseboxingclub.com

De sportcampus 
van Oostende

Meer info www.athenaoostende.be

Tennis
Ostend Tennis Club 
059702170
info@ostendtennis.be
www.ostendtennis.be
• Koninginnelaan 83
• Leffingestraat 40

Oswherlu Tennis Club 
059 70 19 74
info@oswherlu.be
www.oswherlu.be
• Lijsterbeslaan 61

Triatlon
12BO4 Triatlonclub Oostende
info@12beaufort.be
www.12beaufort.be



Multimove & Omnisport
Fusion Academy Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 80 81 52
E info@fusionoostende.be
w www.fusionoostende.be
P Sportcentrum De Spuikom

Kidskampen en Multimove  
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0484 68 40 35
E info@kidskampen.be
W www.kidskampen.be
P Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
	 Sporthal VTI Oostende

Koninklijke Oostendse Politie Sport Kring
T 059 30 75 91
E bjorn.mus@police.belgium.eu

Movement vzw 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0486 35 89 42
E movementvzw@gmail.com
w www.movementvzw.com
P OLVO Mariakerke Rozenlaan
	 OLVO Mariakerke Lijsterbeslaan
	 Zwembad Brigitte Becue

Omnisportclub De Sportpit 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0497 94 48 55
E info@desportpit.be
W www.desportpit.be
P De Sportpit
	 Sporthal VTI Oostende

Koninklijke Gym- en Dansclub
Willen is Kunnen 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0476 21 99 64
E secretariaat@wikoostende.be
W www.wikoostende.be
P Kaïrostraat 91
	 ZANO - Vrije Basisschool Zandvoorde
	 Sint-Lodewijksschool
	 Sint-Andreas (Schapenstraat 32)

Padel
Ostend Padel Club 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 70 21 70
E info@ostendpadel.be
W www.ostendpadel.be
P OTC - OPC

Petanque
Oostendse Petanqueclub vzw
T 0497 20 64 86
E oostendsepc@skynet.be
W www.oostendsepetanqueclub.be
P Steensedijk 2

Petanque & Tafeltennisclub De Schelpe
E eddy.winne@proximus.be
W www.oostende.be/deschelpe
P OC De Schelpe

Petanqueclub De Blomme
T 0498 70 14 48
E noela.willy@skynet.be
W www.oostende.be/deblomme
P OC De Blomme

Petanqueclub De Schaperye
E j.aspeslagh@telenet.be
W www.oostende.be/schaperye
P OC Schaperye

vzw OPC De Passant
T 0479 64 64 12
E gilbert.meyns1@telenet.be
W depassant.wixsite.com/home
P Leffingestraat 85

Pilates
Pilates aan Zee
T 0467 02 00 63
E info@pilatesaanzee.be
W www.pilatesaanzee.be
P Jules Peurquaetstraat 15
	 Alfons Pieterslaan 55
	 Sportstrand

Sanacorpura Fit & Fun
T 0496 72 83 01
E sanacorpura@gmail.com
W www.sanacorpura.be
P OC De Blomme - Chrysantenstraat 30
	 Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
	 ZANO - Vrije Basisschool Zandvoorde
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SPORTCLUBS OOSTENDE



Reddend zwemmen
Reddersclub Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0494 50 53 78
E bestuur2025@reddersclub.be
W www.reddersclub.be
P Zwembad Brigitte Becue

Roeien
Koninklijke Roei- en Nautische Sport 
Oostende - KRNSO 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0493 65 06 32
E info@krnso.be
W www.krnso.be
P Prins Albertlaan 104

Rope skipping
Rope Skipping Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0497 76 00 97
E info@rsoostende.be
W www.rsoostende.be
P Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
	 GO! Basisschool August Vermeylen

Koninklijke Gym- en Dansclub
Willen is Kunnen 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0476 21 99 64
E secretariaat@wikoostende.be
W www.wikoostende.be
P Sint-Lodewijksschool

Roundnet
Roundnet Seals Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0485 38 73 52
E roundnetoostende@gmail.com
W sites.google.com/view/roundnetsealsoostende
P Terrein 35 (Sportpark De Schorre)
	 Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse

Rugby
Rugby Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0477 92 60 97
E rugbyoostende@gmail.com
W www.rugbyoostende.be
P Terrein 4 (Sportpark De Schorre)

Skateboard
Push Skateboard Academy 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0495 70 35 91
E push.skate.academy@gmail.com
W www.pushskateacademy.be
P Indoor Skatepark De Veiling

Skeeleren
Zwaantjes Roller Club 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 050 68 31 10
E secretariaat@zrc.be
W www.zrc.be
P Mundialpiste
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SKEELEREN OPEIGEN NIVEAU
NIEUWE GROEPVANAF 12 jaar!ELKE VRIJDAG

COMPETITIE & RECREATIEF

SKEELEREN 

ZRC.be |
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Speleologie
Speleologie en sifonduiken Cascade vzw 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 50 72 73
E info@speleocascade.be
W speleocascade.be
P Speleologieparcours Oude Watertoren

Sportvliegen
Noordzee Vliegclub
T 059 30 04 79
E info@nzvc.be
W www.nzvc.be
P Nieuwpoortsesteenweg 947a

Sportschieten
Schietstand aan Zee
T 05970 09 93
E info@schietstand.be
W www.schietstand.be
P Schietstand Politie Oostende

Tafeltennis
Petanque & Tafeltennisclub De Schelpe
E eddy.winne@proximus.be
W www.oostende.be/deschelpe
P OC De Schelpe

Tafeltennisclub Drive Oostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0496 25 83 66
E rainier.verhoest@telenet.be
W www.ttcdriveoostende.be
P Polyvalente Tafeltennishal (Sportpark De 
Schorre)

Tafeltennisclub Zandvoorde 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0494 68 02 66
E valeriengobert@hotmail.com
W www.ttczandvoorde.be
P Boterbloemstraat 29
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Tennis
Ostend Tennis Club 

Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 70 21 70
E info@ostendtennis.be
W www.ostendtennis.be
P OTC - OPC

Triatlon
12 Beaufort
T 0476 79 00 36
E info@12beaufort.be
W www.12beaufort.be
P	Zwembad Brigitte Becue (zwemmen)
	 Jozef Verhellestadion (lopen)
	 Stene Dorp (fietsen)

Ultimate Frisbee
Ostend Sea Freeze 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0476 36 99 78
E nfo@seafreeze.be
W www.seafreeze.be
P Terrein 23 (Sportpark De Schorre)

DB788034D3

GRATIS FOOTSCAN
EN LOOPANALYSE

Bij aankoop van loopschoenen 
in Tri-Active, uw loopschoen­

specialist aan de kust.

Torhoutsesteenweg 458a
8400 Oostende

059 43 88 42 ­ 0475 96 74 94
annvanhoovels@hotmail.com

EÉN ADRES 

788034D3 - S51 Ed : 778/KWP CMYK 26-04-23 08u21 PRO2 VTW:VEVA DACQUIN
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Vecht- en verdedigingssporten
Aikido Dojo Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0479 71 55 90
E sandra.steve.bogaert@gmail.com
W www.aikido-oostende.be
P Basisschool GO! De Puzzel (Meiboom)

Boxing Club Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

E fazliu.liridon@icloud.com
P Northlaan 13

Budo Karate Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0469 43 42 80
E info@karate-oostende.be
W www.karate-oostende.be
P Dojo Klokhof

Flandria Boksclub 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0477 82 12 03
E flandria.boxing@telenet.be
P Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Gracie Jiu Jitsu Oostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0494 56 18 10
E info@robingracie.be
w www.robingracie.be
P Fizix

Isshin Karate 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

Marc Vandamme
T 0474 42 91 90
E isshinkarate@skynet.be
W www.isshinkarate.be
P Sporthal VTI Oostende

Japanse Zelfverdediging 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0477 29 07 00
E japansezelfverdediging@gmail.com
P Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Judo Club Oostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0474 16 02 09
E info@judocluboostende.be
W www.judocluboostende.be
P Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Judo Stene 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0495 45 29 70
E info@judo-stene.be
W www.judo-stene.be
P Dojo Klokhof

Krav Maga Coast
T 0494 78 10 75
E kravmagacoast@outlook.com
W www.kravmagacoast.com
P Kroonlaan 18

jobs@proviron.com
www.proviron.com/jobs

wordt jij onze nieuwe 
ploegmaat?
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Japanse Jiu Jitsu
Japanse Zelfverdediging
0477 29 07 00  
japansezelfverdediging@gmail.com 
 
Judo
Judo Stene vzw 
0495 45 29 70
judo.stene@telenet.be
www.judo-stene.be
• Zaal Dojo Klokhof

Ostend Judo Club vzw  
059801528
ostendjudo@gmail.com
www.ostend-judo-club.be
• Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Kajak
Kajakclub De Waterratjes
0495 54 29 78
www.zeilschool-oostende-spuikom.com J
• Waterplas De Spuikom

Karate
Budo Karate Oostende 
0479625945
info@karate-oostende.be 
www.karate-oostende.be
• Zaal Dojo Klokhof
 
Isshin Karate  
0474 42 91 90
isshinkarate@skynet.be 
isshinkarate.be
• Sporthal VTI Oostende
     

Kickboksen & Thaiboksen
Ostend Fighting Team 
0486 24 09 51
hendrik.sandra@gmail.com
• Stuiverstraat 43

Krav Maga
Krav Maga Coast 
kravmagacoast.com
kravmagacoast@outlook.com
• Leffingestraat 40
• Kroonlaan 18

Motorsport
KV Ostend Motor Sport vzw
0473 27 23 15
info@ostendmotorsport.be
www.ostendmotorsport.be
 
Motor- en Toervrienden Oostende vzw
0477 78 56 01
vanthuyne.sabine@skynet.be
www.mtvo.be

Motor Toerisme Middenkust Oostende 
mtmoostende@gmail.com
www.mtmoostende.be

Vespa Club Oostende vzw 
0486 91 14 02
manu@vespacluboostende.be 
www.vespacluboostende.be

Mountainbike
Beachbikers Mountainbike Club 
0476 22 96 64
rondelez.bjorn@gmail.com
www.beachbikers.be

SPORTCLUBS OOSTENDE
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Krav Maga Trainingscentrum,
Afdeling Oostende (KMTC)
T 0474 86 09 56
E oostende.kravmaga@gmail.com
W www.kmtc.be
P Polyvalente Sporthal (Sportpark De Schorre)

Kokai Shiatsu school
T 0497 20 69 73
E info@kokai.be
W www.kokai.be
P Troonstraat 242
	 Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Taekwondo Chin Do Jang Oostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0478 88 47 63
E steve.desmadryl@telenet.be
W www.chindojang.be/oostende
P De Sportpit
	 Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse

Tai Chi Aan Zee
T 0476 34 96 20
E yangtaichiaanzee@gmail.com
W www.taichiaanzee.be
P OC De Schelpe
	 OC Ter Yde

Tai chi school ‘De Zachte Kracht’
T 0477 36 15 51
E info@taichi.be
W www.taichi.be
P Sint-Andreasinstituut Oostende

Wrestling Lions Ostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0488 36 58 44
E worstelleeuwen@gmail.com
P Sporthal VTI Oostende
	 Sportcentrum De Koninklijke Stallingen

Wrestling Oostende
E wrestlingoostende@hotmail.com

XSD Oostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0475 23 93 61
E danny.1974@live.be
P Leffingestraat 85

SPORTCLUBS OOSTENDE
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Voetbal
Balbal Vista vzw 

Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0479 37 93 87
E balbalschool@gmail.com
W www.balbalvista.be
P Sporthal VTI Oostende

Fusion Academy Oostende 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 80 81 52
E info@fusionoostende.be
w www.fusionoostende.be
P Sportpark De Schorre

KV Diksmuide Oostende - KVDO 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

E info@kv-do.be
W kv-do.be
P Sportpark De Schorre

Koninklijke Vriendenkring Scheidsrechters 
uit Oostende en Omliggende - KVSOO 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0473 45 72 14
E contact@kvsoo.be
W www.kvsoo.be
P Sportpark De Schorre

VC Vamos Zandvoorde  
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0499 36 56 31
	 0472 12 56 40
E gc@vcvamos.be
w www.vamos-zandvoorde.be
P Stationstraat 111

Volleybal
Hermes Volley Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0487 73 47 88
E natachamasure@gmail.com
W volleyhermes.be
P Sportcentrum Mr. V-Arena

Stevo Oostende
T 0486 53 67 01
E stevo.oostende@telenet.be
P Sportcentrum Mr. V-Arena

Wandelsport
ATB-De Natuurvrienden Oostende
T 059 80 05 49
	 0499 71 18 13
E patrickenmarianne@telenet.be 
W www.denatuurvriendenoostende.be

Proper Strand Lopers 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0473 79 22 18
E info@properstrandlopers.be
W www.properstrandlopers.be

VOVO - Vereniging voor Ontspanning en 
Volksontwikkeling Oostende
T 059 50 84 80
	 0476 43 74 00
E vovo.vzw@skynet.be
W vovovzw.be
P Aartshertogstraat 4
	 Vayamundo
	 OLVO Mariakerke (Lijsterbeslaan)

WSV De Keignaerttrippers Oostende
T 0476 31 23 50
E wsv.keignaerttrippers.oostende@telenet.be
W www.keignaerttrippers.be

Waterpolo
Royal Ostend Swimming Club 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0499 75 84 52
E woutervanhauwaert4@gmail.com
W www.ostendswimming.be
P Zwembad Brigitte Becue

Experts in payroll
          Absoluteyou BV VG2264/U – W.DISP.999 BHG.20074 406 20191014 – W.DISP.1519. - BE0727460507 

KURT BURGELMAN
XXL

BRAM & LENNERT THE A-TIES DE MOLTENI’S SWOOP

ELKE MAANDAG IN JULI & AUGUSTUS
EXTRA RENDAG VRIJDAG 15 AUGUSTUS

TICKETS & INFO  WWW.OOSTENDEKOERSE.BE
DRAF- EN GALOPRENNEN | OPTREDENS 

1+1
VOUCHER

1 TICKET KOPEN, 1 TICKET GRATIS

(Deze bon inwisselen

aan de kassa)

SPORTCLUBS OOSTENDE
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Watersport
(Golfsurfen, Kitesurfen, Suppen, Windsurfen, Wingfoil)
VVW Inside - Outside 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 32 03 32 (Inside)
	 059 23 83 62 (Outside)
E secretariaat@inout-oostende.be
W www.inout-oostende.be
P Schietbaanstraat 100 (Inside)
	 Sportstrand (Outside)

Koninklijke Roei- en Nautische Sport 
Oostende - KRNSO 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0493 65 06 32
E info@krnso.be
W www.krnso.be
P Prins Albertlaan 104

Europastraat 2, Bredene • T. 059 32 30 10
www.middenschoolbredene.be

Stap 
aan boord van 

onze Sport (Surf&Sail) 
richting in de eerste graad. 
Leer windsurfen en zeilen 
als een pro met 4 tot 5 uur 
begeleiding per week van 

een ervaren trainer.
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Ostend Sailing 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0474 55 69 62
E secretariaat@ostendsailing.be
W www.ostendsailing.be
P Halvemaandijk 2

Watersport Oostende Spuikom 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0493 03 51 13
E info@spuikom.be
w www.spuikom.be
P Vicognedijk 30

SPORTCLUBS OOSTENDE
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Wielrennen
Endurance Box Racing Team  
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0495 77 52 57
E willem@theendurancebox.be
W www.theendurancebox.be

Koninklijke Velo Club
Noordzeemeeuw Oostende  
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0496 26 81 38
E info@noordzeemeeuw.be
W www.noordzeemeeuw.be
P Wielerpiste (Sportpark De Schorre)

WTC Placora - Het Vispaleis
T 0486 25 23 39
E jean.surmont@telenet.be

WTC Raversijde
T 0483 10 43 53
E wtcraversijde@gmail.com

Yoga
Pilates aan Zee
T 0467 02 00 63
E info@pilatesaanzee.be
W www.pilatesaanzee.be
P Jules Peurquaetstraat 15
	 Alfons Pieterslaan 55
	 Sportstrand

Pralaya Yoga
T 0489 46 13 30
E alexander@pralaya.be
W www.pralaya.be
P Northlaan 11
	 OC ‘t Viooltje

Zaalvoetbal
Fusion Academy Oostende 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

 
Sportgids Oostende | 5

Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 80 81 52
E info@fusionoostende.be
w www.fusionoostende.be
P Sportcentrum De Spuikom
	 Sporthal De Veiling
	 Vayamundo
	 Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse

Zeilen
VVW Inside - Outside 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 059 32 03 32 (Inside)
	 059 23 83 62 (Outside)
E secretariaat@inout-oostende.be
W www.inout-oostende.be
P Schietbaanstraat 100 (Inside)
	 Sportstrand (Outside)

Koninklijke Yacht Club Oostende 
T 059 42 71 04
E secretariaat@ryco.be
W www.ryco.be
P Dokter Eduard Moreauxlaan 2

Ostend Sailing 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0474 55 69 62
E secretariaat@ostendsailing.be
W www.ostendsailing.be
P Halvemaandijk 2

Royal North Sea Yacht Club 
T 059 43 06 94
E info@rnsyc.be
W www.rnsyc.be
P Montgommerykaai 1

Watersport Oostende Spuikom 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
Japanse Jiu Jitsu 14
Judo 14
Kajak 14
Karate 14
Kickboksen & Thaiboksen 14
Krav Maga 14
Motorrijden 14

Mountainbike 14
Multimove 15
Omnisport 15
Padel 15
Petanque 15
Pilates 16
Reddend zwemmen 16
Roeien 16
Rope skipping 16
Skateboarden 16
Skeeleren 16
Speleologie 16
Sportvliegen 16
Taekwando 17
Tafeltennis 17
Jai Chi 17
Taijiquan 17
Tennis 17
Triatlon 17
Ultimate Frisbee 18
Voetbal 18
Volleybal 19
Vuurwapenschieten 19
Wandelen 19
Wandelen & Recreatief fietsen 19
Waterpolo 19
Watersport 19
Wielrennen 20
Worstelen 20
Zaalvoetbal 20
Zeilen 21
Zeilwagenrijden 21
Zwemmen 21

T 0493 03 51 13
E info@spuikom.be
w www.spuikom.be
P Vicognedijk 30
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Zeilwagenrijden
Belgian Blokart Club
T 0476 75 12 46
E info@blokart.be
W www.belgianblokartclub.be
P Terrein 37 (Sportpark De Schorre)
	 Halvemaandijk 4

Ostend Sailing 
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Zaal Dojo Klokhof
Klokhofstraat 10 - T 059 56 10 60

Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
Schapenstraat 45A - T 059 56 10 60

Clubs met G-werking (G-sport) Clubs met jeugdwerking

Woord vooraf & Sport in Oostende 3
Infrastructuur 4-5
Zwembad Brigitte Becue 6
Sportclubs 7-21
Kaart 22-23

Aikido 7
American Football 7
Atletiek 7
Autorijden 7
Badminton 7
Baseball 7
Basketbal 8
Bewegingsacademie/Kleuterturnen 8
Biljart 8
BMX 8
Boksen 9
Boogschieten 9
Bowling 9
Braziliaanse Jiu Jitsu 9
Capoeira 9
Circus 9
Close Combat & Zelfverdediging 9
Cricket 10
Dansen 10
Diverse 11
Duiken 11
Fitness 12
G-sport 12
Genbukan 12
Golf 12
Gymnastiek 12
Handbal 13
Hengelen 13
Hockey 13
Hondensport - Canicross 13
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T 0474 55 69 62
E secretariaat@ostendsailing.be
W www.ostendsailing.be
P Halvemaandijk 2

Zumba
Sanacorpura Fit & Fun
T 0496 72 83 01
E sanacorpura@gmail.com
W www.sanacorpura.be
P OC De Blomme - Chrysantenstraat 30
	 Sportcentrum De Koninklijke Stallingen
	 ZANO - Vrije Basisschool Zandvoorde

Zumba met Racquel
T 0473 56 66 19
E zumba.oostende@gmail.com
W www.zumba-oostende.be
P Vayamundo

Zwemmen
Movement vzw 
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T 0486 35 89 42
E movementvzw@gmail.com
w www.movementvzw.com
P Zwembad Brigitte Becue

Royal Ostend Swimming Club 
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T 0499 75 84 52
E woutervanhauwaert4@gmail.com
W www.ostendswimming.be
P Zwembad Brigitte Becue
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Maritieme technieken
dek

eerste graad STEM

A-stroom / B-stroom

Maritieme techniekenmotoren

Zeevisserij

zeevaart

duaal onderwijs

Mercatorlaan 15
8400 Oostende

059 70 40 19 mercator@
maritiemonderwijs.be

www.maritiem
onderwijs.be

M A R I T I E M  I N S T I T U U T  M E R C A T O R

Onderwijs voor een toekomst op zee
M A R I T I E M  I N S T I T U U T  M E R C A T O R

SPORTCLUBS OOSTENDE
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TERREINEN

1.   Voetbalterrein (KV Oostende)
2.   Voetbalterrein (KV Oostende)
3.   Voetbalterrein (KV Oostende)
4.   Voetbalterrein
5.   Voetbalterrein
6.   Voetbalterrein
7.   Voetbalterrein
8.   Voetbalterrein (kunstgras)
9.   Voetbalterrein (kunstgras)
10.   Voetbalterrein
11.   Boogschuttersclub Willem Tell
20.   Voetbalterrein
21.   Voetbalterrein
22.   Voetbalterrein
23.   Voetbalterrein
24.   Voetbalterrein
25.   American footballterrein
26.   Baseballterrein
27.   Cricketterrein
28.   Voetbalterrein
30.   BMX piste
31.   Voetbalterrein (KV Oostende)
32.   Voetbalterrein (KV Oostende)
33.   Voetbalterrein (KV Oostende)
34.   Voetbalterrein (KV Oostende)
35.   Evenementenweide
36.   Wielerpiste Schorredroom
37.   Blokart track

GEBOUWEN

A1.   Sportcentrum Mr. V-Arena 
    Stad Oostende - dienst Sport, Sportraad Oostende
A2.   Conciërgewoning
A3.   Het Vlaamse Kruis
A4.   Polyvalente sportzaal 
    Radio Amateur Club Oostende
B.   Clubhuis KV Oostende jeugd
C.   Kleedkamers terreinen 1, 2 en 3
D.   Kleedkamers terreinen 4 en 5
E.   Kleedkamers terreinen 6 en 7
F.   Oostendse Petanqueclub
G.   Directie Openbaar Domein 
I.    Hondenclub Kringroep De Noordzee
J.   Loodsen
K.   Kleedkamers terreinen 8, 9 en 10
L.    Clubhuis Fusion Oostende
M.   Boogschuttersclub Willem Tell
Q.   Hondenclub Happy Dog - De kusthond
R.   Kleedkamers terreinen 20 t.e.m. 28
U.   Spelershome KV Oostende
V.   Trainingscentrum KV Oostende
W.   Kleedkamers terreinen 32 en 34
X.   Kinderboerderij

Waterloop
Fit-o-meter
Joggingparcours
Mountainbikeparcours

RESERVATIE EN INFO: T 059 56 10 60
TOEZICHTER: T 0498 88 59 19
CONCIERGE: T 0492 18 03 96
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Start fit-o-meter
Start joggingparcours
Start mountainbikeparcours Je bevindt je hier22 | Sportgids Oostende
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TERREINEN

1.   Voetbalterrein (KV Oostende)
2.   Voetbalterrein (KV Oostende)
3.   Voetbalterrein (KV Oostende)
4.   Voetbalterrein
5.   Voetbalterrein
6.   Voetbalterrein
7.   Voetbalterrein
8.   Voetbalterrein (kunstgras)
9.   Voetbalterrein (kunstgras)
10.   Voetbalterrein
11.   Boogschuttersclub Willem Tell
20.   Voetbalterrein
21.   Voetbalterrein
22.   Voetbalterrein
23.   Voetbalterrein
24.   Voetbalterrein
25.   American footballterrein
26.   Baseballterrein
27.   Cricketterrein
28.   Voetbalterrein
30.   BMX piste
31.   Voetbalterrein (KV Oostende)
32.   Voetbalterrein (KV Oostende)
33.   Voetbalterrein (KV Oostende)
34.   Voetbalterrein (KV Oostende)
35.   Evenementenweide
36.   Wielerpiste Schorredroom
37.   Blokart track

GEBOUWEN

A1.   Sportcentrum Mr. V-Arena 
    Stad Oostende - dienst Sport, Sportraad Oostende
A2.   Conciërgewoning
A3.   Het Vlaamse Kruis
A4.   Polyvalente sportzaal 
    Radio Amateur Club Oostende
B.   Clubhuis KV Oostende jeugd
C.   Kleedkamers terreinen 1, 2 en 3
D.   Kleedkamers terreinen 4 en 5
E.   Kleedkamers terreinen 6 en 7
F.   Oostendse Petanqueclub
G.   Directie Openbaar Domein 
I.    Hondenclub Kringroep De Noordzee
J.   Loodsen
K.   Kleedkamers terreinen 8, 9 en 10
L.    Clubhuis Fusion Oostende
M.   Boogschuttersclub Willem Tell
Q.   Hondenclub Happy Dog - De kusthond
R.   Kleedkamers terreinen 20 t.e.m. 28
U.   Spelershome KV Oostende
V.   Trainingscentrum KV Oostende
W.   Kleedkamers terreinen 32 en 34
X.   Kinderboerderij
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Fit-o-meter
Joggingparcours
Mountainbikeparcours
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1. Sportcentrum De Koninklijke 
Stallingen

2. Sportcentrum De Spuikom + 
Sportchalets

3. Sporthal De Veiling
4. Sportcentrum Mr. V-Arena
5. Polyvalente Sporthal
6. Waterplas De Spuikom
7. Zwembad Brigitte Becue
8. Mundialpiste
9. Sportstrand
10. Jozef Verhellestadion

11. Sportpark De Schorre
12. Zaal Dojo Klokhof
13. Sportcentrum Marie Thérèse De 

Gryse
14. Sporthal VTI Oostende
15. Den Anklap
16. De Sportpit
17. CC De Grote Post
18. TTC Zandvoorde Boterbloemstraat 29
19. OTC - OPC Koninginnelaan 83
20. KRNSO Prins Albertlaan 104
21. Leffingestraat 40

V.U.: Sportraad Oostende
Redactie: Dienst Sport en Sportraad Oostende; Foto’s: Dienst Sport, Oostendse Sportverenigingen, Nick Decombel 
en Johnny De Ceulaerde; Layout: Ad Lemmens; Publiciteitstregie: Johnny Dewaele

1.	 Sportcentrum De Koninklijke 
Stallingen

2.	 Sportcentrum De Spuikom & 
Sportchalets

3.	 Sporthal De Veiling
4.	 Sportcentrum Mr. V-Arena
5.	 Polyvalente Tafeltennishal 

TTC Drive Oostende
6.	 Waterplas De Spuikom
7.	 Zwembad Brigitte Becue
8.	 Mundialpiste
9.	 Sportstrand
10.	 Jozef Verhellestadion
11.	 Sportpark De Schorre

12.	 Zaal Dojo Klokhof
13.	 Sportcentrum Marie Thérèse De Gryse
14.	 Sporthal VTI Oostende
15.	 Den Anklap
16.	 De Sportpit
17.	 CC De Grote Post
18.	 Tafeltennishal TTC Zandvoorde
19.	 Ostend Tennis Club - Ostend Padel 

Club
20.	KRNSO
21.	 Fizix
22.	COREtec Dôme
23.	Batimont Solar Park
24.	Speleologieparcours Oude Watertoren
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